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Зимнее развлечение «Русские народные игры»

Программное содержание:
1. Продолжить знакомить детей со старинными русскими играми; способствовать укреплению устойчивых детских объединений. 
2. Развивать внимание, память, воображение; совершенствовать речевое общение детей в игровой деятельности;
3. Формировать умение согласовывать свои действия с действиями партнёров по игре с воспитателем. 
4. Развивать ловкость, смелость, быстроту движений; воспитывать у детей умение соблюдать элементарные правила, ориентироваться в пространстве; воспитывать чувства коллективизма, чувство восторга и радости. 
5. Создать обстановку бодрого и жизнерадостного настроения посредством соприкосновения с историей и культурой русского народа.


Ход мероприятия:

Вед: Ребята, давайте отправимся с вами в зимний лес, поиграем на свежем воздухе, порезвимся. А чтобы нам  в пути веселее было, пусть нам речёвка поможет.
Речёвка «Зимний хоровод»
Шире круг, шире круг, зимушка зовёт
Всех ребят в зимний хоровод
Дружно за руки возьмитесь, раз два три
И по кругу пробежитесь, раз, два, три,
Как лошадки в чистом поле, раз, два, три,
Вы по кругу проскочите, раз, два, три,
А теперь шагайте вместе, раз, два, три,
На одном и том же месте, раз, два, три,
Как снежинки покружитесь, раз, два, три,
И на землю опуститесь, раз, два, три.
Вед: Вот и зимний лес- полон сказок и чудес. Давайте подышим свежим воздухом.
Пусть забористый мороз
Щиплет щёки нам и нос
Любим лыжи и коньки
Любим мы….
Дети: Играть в снежки
Раньше, когда я была маленькая мы эту игру называли выбивалы (вышибалы). Но перед тем как поиграть, мы разделимся на две команды
Команда- красный нос
Команда синий нос
А правила такие. Одна команда выбивает другую снежками и наоборот.
Победила та команда, которая больше выбила игроков.
Игра «Вышибалы»
Б. Я. Кто это здесь шумит? Кто мне, Бабусеньке - Ягусеньке спать мешает? Ух! Всех зажарю!
Вед. Ты, бабулечка, не ругайся. Мы дети из детского сада, пришли в лес поиграть, подышать свежим воздухом.
Б. Я. Как бы не так! Я терпеть не могу веселья, а люблю слабых, больных, беззащитных детей.
Вед: Баба Яга, а ребята у нас сильные, ловкие, здоровые и веселые. Хочешь в этом убедиться.
Б. Я. Конечно хочу. Сейчас я посмотрю, какие вы ловкие.
Русская – народная игра «Валенок»
(Валенок привязан к веревке. Дети стоят по кругу. Баба Яга крутит валенок, а дети перепрыгивают через него. Кого валенок заденет, тот выходит из игры. Баба Яга их уводит к себе).
      Б. Я. Ох, и правда какие вы ловкие! Мне тоже захотелось с вами поиграть.
Вед. Б. Я. становись в круг мы тебя дразнить будем!
Б. Я. Ну вот опять дразнить! Не хочу!
Вед. Не переживай, дразнить мы тебя будем не для злости, а для смеха.
Игра «Баба Ёжка»
Дети: Баба Яга, костяная нога,
Печку топила, кашу варила,
С печки упала, ногу сломала.
А потом говорит: «у меня нога болит».
Пошла на улицу, напугала курицу,
Побежала в огород, напугала весь народ.
(Дети разбегаются, Б. Я. их ловит, метлой дотрагивается до детей)
Б. Я. А теперь я хочу посмотреть, какие вы сильные.
Вед. Ребята, чтобы выполнить это задание, нужно собраться с силами и очень постараться
Игра «Перетягивание каната» (Два ребенка становятся в два круга и перетягивают канат, до тех пор пока кто из них не выйдет из круга).
Б. Я: Ребята, какие вы все сильные! 
Вед: А сейчас  мы с вами поиграем в русскую народную игру «Платок»
(Платки на стульчиках. Дети четверками вокруг стульев, ходят и бегают под музыку по кругу. По окончании музыки каждая команда подбегает к своему платку и делает из него крышу. Б.Я. пытается проникнуть в команду).
     Б. Я: А теперь, ну кто решиться, в путь-дороженьку пуститься? Давайте покатаемся на санках.
Катание на санках.

Б.Я: Ребята я сегодня  убедилась, какие вы все смелые, ловкие, здоровые и сильные! А помогли нам в этом русские старинные игры!
Вед: Славно мы повеселились,
Поиграли, порезвились,
А теперь пришла пора,
Расставаться, детвора!
(Дети прощаются с Б. Я. и уходят в детский сад)        
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